Диагностическая карта 4
к пробам к учебному предмету «Человек»
	ФИО ребенка, возраст



	Ступень (год, класс) обучения



	Дата проведения первичного психолого-педагогического обследования



	Педагог, осуществляющий диагностику



	Параметры оценивания
	Результат наблюдения

	Комментарии

	Обращение с одеждой и обувью
	
	

	Проба 1. Представление о предметах одежды

	
	

	Представление о предметах одежды

	показывает / показывает и называет предметы одежды: 
	
	

	
	пальто
	
	

	
	куртка
	
	

	
	шарф
	
	

	
	варежки
	
	

	
	перчатки
	
	

	
	свитер
	
	

	
	джемпер
	
	

	
	рубашка
	
	

	
	футболка
	
	

	
	майка
	
	

	
	трусы
	
	

	
	юбка
	
	

	
	платье
	
	

	
	брюки
	
	

	
	шорты
	
	

	
	джинсы
	
	

	
	носки
	
	

	
	колготки
	
	

	
	показывает / показывает и называет детали предметов одежды:
	
	

	
	молнии 
	
	

	
	пуговицы
	
	

	
	рукав
	
	

	
	воротник
	
	

	Виды одежды
	показывает / показывает и называет предметы одежды, относящиеся к разным сезонам:
	
	

	
	зимняя одежда 
	
	

	
	летняя одежда
	
	

	
	демисезонная одежда
	
	

	
	показывает / показывает и называет виды одежды:
	
	

	
	повседневная 
	
	

	
	праздничная
	
	

	
	рабочая
	
	

	
	домашняя
	
	

	
	спортивная
	
	

	Проба 2. Представление о предметах обуви

	
	

	Представление о предметах обуви

	показывает / показывает и называет предметы обуви:
	
	

	
	сапоги 
	
	

	
	ботинки
	
	

	
	кроссовки
	
	

	
	туфли
	
	

	
	сандалии
	
	

	
	тапки
	
	

	
	показывает / показывает и называет детали предметов обуви:
	
	

	
	молнии 
	
	

	
	липучки 
	
	

	
	шнурки 
	
	

	
	ремни 
	
	

	Виды обуви
	показывает / показывает и называет предметы обуви, относящиеся к разным сезонам:
	
	

	
	зимняя обувь 
	
	

	
	летняя обувь
	
	

	
	демисезонная обувь
	
	

	
	показывает / показывает и называет виды обуви:
	
	

	
	выходная обувь
	
	

	
	рабочая обувь
	
	

	
	домашняя обувь
	
	

	
	спортивная обувь
	
	

	Проба 3. Представление о головных уборах

	
	

	Представление о головных уборах
	показывает / показывает и называет головные уборы:
	
	

	
	шапка 
	
	

	
	шляпа
	
	

	
	кепка
	
	

	
	панама
	
	

	
	платок
	
	

	
	показывает / показывает и называет головные уборы, относящиеся к разным сезонам:
	
	

	
	зимние головные уборы
	
	

	
	летние головные уборы
	
	

	
	демисезонные головные уборы
	
	

	Проба 4. Раздевание

	
	

	Расстегивание одежды и обуви
	развязывает шнурки
	
	

	
	расстегивает:
	
	

	
	молнии
	
	

	
	кнопки
	
	

	
	ремень
	
	

	
	липучки
	
	

	Снятие куртки (рубашки)
	снимает с плеч предмет одежды
	
	

	
	заводит руки за спину
	
	

	
	захватывает один рукав
	
	

	
	стягивает рукав
	
	

	
	захватывает другой рукав
	
	

	
	стягивает другой рукав
	
	

	
	кладет на стул / полку предмет одежды
	
	

	Снятие джемпера (свитера, футболки с длинным рукавом, платья)
	располагает руки перед собой крест-накрест 
	
	

	
	захватывает низ предмета одежды
	
	

	
	поднимает вверх предмет одежды
	
	

	
	стягивает через горловину предмет одежды
	
	

	
	стягивает один рукав
	
	

	
	стягивает другой рукав
	
	

	
	кладет предмет одежды на стул / полку
	
	

	Снятие футболки с коротким рукавом (майки)
	располагает руки перед собой крест-накрест 
	
	

	
	захватывает низ предмета одежды
	
	

	
	поднимает вверх предмет одежды
	
	

	
	стягивает через горловину предмет одежды
	
	

	
	кладет предмет одежды на стул / полку
	
	

	Снятие брюк (джинсов, спортивных штанов)
	спускает предмет одежды
	
	

	
	вынимает ногу из одной штанины
	
	

	
	вынимает ногу из другой штанины
	
	

	
	кладет предмет одежды на стул / полку
	
	

	Снятие трусов (шорт)
	спускает трусы
	
	

	
	вынимает ногу из одного отверстия  
	
	

	
	вынимает ногу из другого отверстия
	
	

	
	кладет предмет одежды на стул / полку
	
	

	Снятие юбки
	располагает руки перед собой крест-накрест
	
	

	
	захватывает низ предмета одежды
	
	

	
	поднимает вверх предмет одежды
	
	

	
	стягивает через горловину предмет одежды
	
	

	
	кладет предмет одежды на стул / полку
	
	

	Снятие шапки 
	стягивает шапку с головы
	
	

	
	кладет шапку на стул / полку
	
	

	Снятие рукавиц 
	стягивает левой рукой рукавицу с правой руки
	
	

	
	берет снятую рукавицу в правую руку
	
	

	
	удерживая рукавицу в правой руке, стягивает рукавицу с левой руки
	
	

	
	кладет рукавицы  на стул / полку
	
	

	Снятие перчаток
	стягивает поочередно пальцы перчатки правой руки
	
	

	
	стягивает перчатку с правой руки, захватив перчатку за пальцы
	
	

	
	берет снятую перчатку в правую руку
	
	

	
	удерживая перчатку в правой руке, стягивает поочередно пальцы перчатки левой руки
	
	

	
	стягивает перчатку с левой руки, захватив перчатку за пальцы
	
	

	
	кладет перчатки  на стул / полку
	
	

	Снятие шарфа
	захватывает один конец шарфа
	
	

	
	заводит руку за голову
	
	

	
	снимает шарф с шеи
	
	

	
	стягивает шарф
	
	

	Снятие обуви (сапог, тапок, кроссовок, сандалий)
	захватывает предмет обуви за задник
	
	

	
	стягивает задник предмета обуви с пятки
	
	

	
	стягивает предмет обуви с ноги
	
	

	
	ставит предмет обуви на пол
	
	

	Проба 5. Одевание

	
	

	Ориентация в одежде
	находит переднюю /заднюю часть предмета одежды
	
	

	
	находит лицевую / изнаночную сторону
	
	

	Застегивание одежды
	завязывает шнурки
	
	

	
	застегивает одежду (обувь):
	
	

	
	молнии
	
	

	
	кнопки
	
	

	
	ремень
	
	

	
	липучки
	
	

	Надевание куртки (рубашки)
	вставляет правую руку в пройму правого рукава 
	
	

	
	просовывает правую руку в правый рукав
	
	

	
	натягивает предмет одежды на правое плечо
	
	

	
	отводит левую руку за спину
	
	

	
	вставляет левую руку в пройму левого рукава
	
	

	
	просовывает левую руку в левый рукав
	
	

	
	натягивает предмет одежды на левое плечо
	
	

	Надевание джемпера (свитера, футболки с длинным рукавом, платья)
	держит низ предмета одежды двумя руками
	
	

	
	просовывает голову через горловину
	
	

	
	просовывает правую руку в правый рукав
	
	

	
	просовывает левую руку в левый рукав
	
	

	
	опускает вниз (поправляет) предмет одежды
	
	

	Надевание майки
	держит низ майки двумя руками
	
	

	
	просовывает голову через горловину
	
	

	
	просовывает правую руку в пройму правого рукава
	
	

	
	просовывает левую руку в пройму левого рукава
	
	

	
	опускает вниз (поправляет) майку
	
	

	Надевание трусов
	держит трусы двумя руками
	
	

	
	просовывает правую ногу в правое отверстие трусов
	
	

	
	просовывает левую ногу в левое отверстие трусов
	
	

	
	натягивает трусы на попу
	
	

	Надевание брюк (джинсов, спортивных штанов)
	держит предмет одежды двумя руками
	
	

	
	просовывает правую ногу в правую штанину
	
	

	
	просовывает левую ногу в левую штанину
	
	

	
	натягивает предмет одежды на попу
	
	

	Надевание юбки
	захватывает низ юбки двумя руками
	
	

	
	просовывает голову через пояс юбки
	
	

	
	опускает юбку до талии
	
	

	
	расправляет юбку
	
	

	Надевание шапки
	захватывает задний край шапки двумя руками
	
	

	
	чуть наклоняет голову вперед
	
	

	
	прикладывает передний (внутренний) край шапки ко лбу
	
	

	
	натягивает задний край шапки на затылок
	
	

	Надевание шарфа
	вешает шарф на шею, при этом один конец шарфа свисает длиннее другого
	
	

	
	берет длинный конец шарфа
	
	

	
	обматывает длинный конец шарфа вокруг шеи
	
	

	Надевание рукавиц
	держит правой рукой левую рукавицу за внутренний край манжеты
	
	

	
	вставляет левую руку, правильно располагая большой палец
	
	

	
	держит левой рукой правую рукавицу за внутренний край манжеты
	
	

	
	вставляет правую руку, правильно располагая большой палец
	
	

	Надевание перчаток
	держит правой рукой левую перчатку за внутренний край манжеты
	
	

	
	вставляет пальцы левой руки в перчатку
	
	

	
	натягивает левую перчатку на руку, вставляя пальцы руки в пальцы перчатки
	
	

	
	держит левой рукой правую перчатку за внутренний край манжеты
	
	

	
	вставляет пальцы правой руки в перчатку
	
	

	
	натягивает правую перчатку на руку, вставляя пальцы руки в пальцы перчатки
	
	

	Надевание обуви (сапог, тапок, кроссовок, сандалий)
	вставляет ногу в предмет обуви
	
	

	
	натягивает задник предмета обуви на пятку
	
	



